vida.at



TATORT

ARBEITSPLATZ

WIR LEBEN "4 da

DU BENOTIGST HILFE?

Rede dariiber! Weihe eine oder mehrere Vertrauenspersonen ein (Freundin, Freund, Kolleglnnen, Betriebsréatin).
Nimm sofort Kontakt zu einer Beratungsstelle auf. Kontaktiere die Polizei. Hier einige Beratungs- und Hilfsstellen:

24-Stunden Frauennotruf
©0171719

Psychosozialer Dienst
®©0131330

WEISSER RING Verbrechensopferhilfe
(00505016

ZARA-Beratungsstelle #GegenHassimNetz
©019291399

Méannerberatung Wien
(© 016032828

Autonome Frauenhéauser
(© 015440820
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